
 

 
 
 
 
 
 
 
 

草森作：にんじんサラダ 
 

平成２１年４月よりくさなぎ農園で働いていた山本拓弥さんが、平成２２年９月末で退職されま

した。１年半ご苦労様でした。 
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くさなぎ農園では、８月中に交代
こうたい

でお盆
ぼん

休
やす

みを取りました。自宅
じたく

へ帰省
きせい

したり、同窓会
どうそうかい

に出席
しゅっせき

したり、リフレッシュしてきました。 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  

 

	 	 	 	 	 	 	 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

７月中 旬
ちゅうじゅん

から実習
じっしゅう

に来
き

ていた K さんが、	 	 

９月よりくさなぎ農園
のうえん

に仲間入
な か ま い

りしました。

 
	 	  
 
 
 
 
 

 
 
 
	 	 	  
 
 

 

S・M 

 K…K 
 

 Y・Tさん 



１５回生
かいせい

です。現場
げ ん ば

実習
じっしゅう

は大変
たいへん

でしょう

が、社会
しゃかい

はもっと厳
きび

しいので、がんばっ

てください。	 	 	 	 	 M 
お 給 料

きゅうりょう

をもらえて

うれしいです。 

O 

げ	 ん	 	 ば	 	 じっ	 	 しゅう	 こ	 う	 りゅう	 	 か	 い	 さ	 ん	 	 か 

 
 
９月２２日（水）中札内

なかさつない

高等
こうとう

養護
よう ご

学校
がっこう

の現場
げん ば

実習
じっしゅう

交流会
こうりゅうかい

に、M さん・H さん・O さん・F さ
んの４名

めい

の卒業生
そつぎょうせい

が参加
さん か

しました。みんなバリッとした衣装
いしょう

に身
み

を包
つつ

み、社会人
しゃかいじん

として、先輩
せんぱい

と

して、後輩
こうはい

にエールを送
おく

ってきました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

	 けん	 がく	 かい 

 
 
 
 
９月１７日（金）には、午前中

ごぜんちゅう

に帯広市内
おびひろしない

の中学
ちゅうがく

	 	 

生
せい

と先生
せんせい

７９名
めい

が、午後
ご ご

からは中札内
なかさつない

高等
こうとう

養護
よう ご

学校
がっこう

の

ＰＴＡ
ぴーてぃーえー

３５名が見学
けんがく

にいらっしゃいました。 短
みじか

い

時間
じかん

でしたが、ケアホームでの生活
せいかつ

の様子
よう す

と、農園
のうえん

で

の仕事
しごと

の様子
ようす

を見
み

ていただきました。一日に１００名
めい

以上
いじょう

のお 客
きゃく

様
さま

をお迎
むか

えするということで、みんな

緊張
きんちょう

しつつ仕事
しごと

をしましたが、思
おも

いがけず知
し

り合
あ

いの

先生
せんせい

や後輩
こうはい

との再会
さいかい

も。バスを見送
みおく

るときには名残
なごり

惜
お

しく、ずっと手
て

を振
ふ

っている仲間
なかま

もいました。 
後日
ごじつ

、中学生
ちゅうがくせい

から右
みぎ

のような丁寧
ていねい

な礼状
れいじょう

が届
とど

き、

「少
すこ

しでもお役
やく

に立
た

てたのかな」とスタッフ一同
いちどう

ホッ

としています。 
 
 

初
はじ

めのころは口
くち

うるさく言
い

われて

いたけど、このごろは 集 中
しゅうちゅう

して

仕事
し ご と

ができるようになりました。 
H 

毎日
まいにち

怒
おこ

られていますが、

給 料
きゅうりょう

をもらえるのでがん

ばっています。 
	 	 	 	 	 	 F 



 
 

 
９月３日早朝

そうちょう

、待望
たいぼう

の子豚
こぶ た

が誕生
たんじょう

しました！雄
おす

４匹
ひき

雌
めす

３匹
ひき

の計
けい

７匹
ひき

が元気
げんき

に育
そだ

っています。母豚
ははぶた

のブーちゃんも、初産
ういざん

と

は思
おも

えない立派
りっぱ

な母親
ははおや

ぶり。産
う

まれた時
とき

に１．２ｋｇ
キログラム

前後
ぜん ご

だっ

た体重
たいじゅう

も、１４日現在
げんざい

で３ｋｇ
キログラム

ほどになりました。このまま

７匹が元気
げんき

にすくすくと大
おお

きく育
そだ

って欲
ほ

しいですね。 
 
 
 
 
 

 
↑ちっちゃくたって立派なチョキ！ 

ただいまお食事中
しょくじちゅう

→ 
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９月２０日昼食後
ちゅうしょくご

	 	 衛生
えいせい

講習会
こうしゅうかい

実施
じ っ し

 

	 これから寒
さむ

くなってくるにしたがい、インフルエンザや風邪
か ぜ

、ノロウィルスなど感染症
かんせんしょう

（人
ひと

か

ら人
ひと

へ移
うつ

る病気
びょうき

）がはやりだします。そこで、９月２０日の昼食後
ちゅうしょくご

、「病気
びょうき

にかからないために」

「人
ひと

に移
うつ

さないために」「かかったときの対処法
たいしょほう

」について、世話人
せ わ に ん

から説明
せつめい

をしました。 
一番
いちばん

大切
たいせつ

なのは手洗
てあら

い・うがい。休憩
きゅうけい

に入
はい

るとき、食事前
しょくじまえ

、必
かなら

ず実行
じっこう

することを確認
かくにん

。また、

手洗
てあら

いの仕方
しかた

も、指先
ゆびさき

から手首
てくび

まで念入
ねんい

りに洗
あら

う方法
ほうほう

を食堂
しょくどう

に掲示
けい じ

しました。また、吐
と

しゃ物
ぶつ

の

処理
しょり

方法
ほうほう

についても、手袋
てぶくろ

・マスク

を着
つ

けてビニール袋
ぶくろ

にごみを密封
みっぷう

することを説明
せつめい

しました。 
	 病気

びょうき

にかからないよう、食事
しょくじ

・

休息
きゅうそく

をしっかりとり、いつも自分
じぶん

の体調
たいちょう

に気
き

をつけて、毎日
まいにち

元気
げん き

に

過
す

ごせると良
よ

いですね。 
 

    
          

 

1.  てあらいはしっかり！  
2.  セキが出たらマスクをはめる  
３．吐

は

いたら素手
す で

でそうじしない  
４．調子

ち ょ う し

が悪
わ る

いときは早
は や

めに報告
ほ う こ く

 
 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

実施
じっ し

 
７月から９月にかけて、全員

ぜんいん

が病院
びょういん

での健康
けんこう

診断
しんだん

を受
う

けました。その結果
けっか

をもとに、

これからも健康
けんこう

維持
い じ

につとめ、元気
げんき

に冬
ふゆ

を越
こ

しましょう！ 



くさなぎ農園たまご	 “とかちむら”に登

場 
８月よりオープンした帯広

おびひろ

競馬
けい ば

場内
じょうない

『とかちむら産直
さんちょく

市場
いち ば

』に、く

さなぎ農園のたまごが登場
とうじょう

！とかちむらへお越
こ

しの際
さい

は、チェックし

てみてください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  

 


