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	 ９月３０日木曜日
もくようび

、実習生
じっしゅうせい

の打
う

ち上
あ

げも兼
か

ねて、喫茶
きっさ

ポロシリで昼 食 会
ちゅうしょくかい

をし、その後
ご

、パークゴルフを楽
たの

しんできました。パークゴルフはみんな初
はじ

めてとあって、なかなかゴールにたどり着
つ

かず四苦
し く

八苦
はっ く

。 
例年
れいねん

に無
な

く暖
あたた

かい日差
ひ ざ

しの中
なか

、スポーツの秋
あき

を満
まん

喫
きつ

しました。	 	 	 	 	 	 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
	  
 
 
 

実
じっ

習
しゅう

お
	 

疲
つか

れ様
さま

でした  

中札内
なかさつない

高等
こうとう

養護
よう ご

学校
がっこう

から３週間
しゅうかん

現場
げん ば

実習
じっしゅう

に来
き

ていた実習生
じっしゅうせい

から礼状
れいじょう

が届
とど

きました。９月６日か

ら、毎日
まいにち

まじめに仕事
しごと

をしてくれました。くさなぎ

農園
のうえん

での経験
けいけん

を生
い

かし、より充実
じゅうじつ

した学校
がっこう

生活
せいかつ

を

送
おく

ってください。 
 



 
 

 

１１月２６日（金）昼食時
ちゅうしょくじ

に避難
ひな ん

訓練
くんれん

を行
おこな

いました。今回
こんかい

は消火器
しょうかき

の使
つか

い方
かた

・１１９番
ばん

通報
つうほう

の仕方
しか た

・避難
ひなん

経路
けい ろ

の確認
かくにん

を

しました。また、火事
か じ

や地震
じしん

が起
お

きた場合
ばあい

の対処
たいしょ

の仕方
しか た

につ

いても、真剣
しんけん

に耳
みみ

を傾
かたむ

けていました。避難
ひなん

方法
ほうほう

や１１９番
ばん

通報
つうほう

の仕方
しか た

については、食堂
しょくどう

の掲示板
けいじばん

と裏玄関
うらげんかん

に貼
は

り、い

つでも確認
かくにん

できるようにしてあります。 
 
 
 
 

 

 
 
	 １０月１１日快晴

かいせい

２４度
ど

。秋
あき

とは思
おも

えない陽気
ようき

の中
なか

、２０１０帯広
おびひろ

の

森
もり

スポーツフェスティバルが行
おこな

われ、「みんなのいえ」一番
いちばん

の俊足
しゅんそく

	 M
さんがファミリーマラソン３キロの部

ぶ

に出 場
しゅつじょう

しました。スタート前
まえ

に

「目標
もくひょう

１０位
い

以内
いな い

」と語
かた

っていたMさん。スタートラインに集
あつ

まった

１００名
めい

近
ちか

くの選手
せんしゅ

の中
なか

には中学生
ちゅうがくせい

陸上
りくじょう

部員
ぶい ん

が２０名
めい

ほどおり、「１

０位
い

なんて無理
む り

かも！」と正直
しょうじき

心配
しんぱい

していました。午前
ごぜん

９：１５スタ

ートの合図
あいず

とともに中学生
ちゅうがくせい

軍団
ぐんだん

が飛
と

び出
だ

します。なんと、その中
なか

にM
さんの姿

すがた

が！後半
こうはん

になっても一般
いっぱん

男子
だん し

としてはただ一人
ひとり

中学生
ちゅうがくせい

たち

と競
きそ

い合
あ

い、見事
みごと

１１位
い

でゴール。目標
もくひょう

には一歩
いっぽ

及
およ

ばなかったものの、

一般
いっぱん

男子
だん し

の中
なか

ではだんとつの１位
い

でした。係員
かかりいん

の方
かた

もびっくりの１１

分
ぷん

５４秒
びょう

！応援者
おうえんしゃ

も汗
あせ

だくになったすばらしいレースでした。 
 
 
	 	  
 
 
 
 
 

 
 
 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

例年
れいねん

になく暑
あつ

い夏
なつ

に、

このまま冬
ふゆ

は来
こ

ない

の で は ？ と 心配
しんぱい

(期待
きたい

？ )していまし
た。しかし、やはり来

き

ましたね！雪
ゆき

や氷
こおり

で

道
みち

がスケートリンク

になり、足元
あしもと

要注意
ようちゅうい

で

す。 鶏
にわとり

たちも急
きゅう

な

寒
さむ

さに 驚
おどろ

いている

様子
ようす

。利用者
りようしゃ

も職員
しょくいん

も 、 仕事
しごと

に 運転
うんてん

に

緊張
きんちょう

の日々
ひ び

が続
つづ

いて

います。 
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