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 ８月１３日から１９日までの１週間

しゅうかん

、２名がハワイ研修
けんしゅう

旅行
りょこう

に行
い

ってきました。 
ヘレマノプランテーションでの交流

こうりゅう

や乗馬
じょうば

体験
たいけん

・海
うみ

での自由
じゆう

時間
じか ん

など、 5
いつ

日間
かか ん

ハワイを満喫
まんきつ

したようです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
	
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

   

	
  
 
 
 

 

イ ェ ～

イ 

ヘレマノプランテーション

で食
た

べたお菓子
か し

	
 トロピカ

ル♪  

ハワイのケアホーム。

美容室
びようしつ

もありカット

やヘアカラーができ

るそうです。 
ハワイで買

か

った	
 パーカ

ー＆ボディボード	
 	
 い

かすべ？ 

牧場
ぼくじょう

でのランチ 

S・M 

K・Y 



昨年
さくねん

４月
がつ

から当農園
とうのうえん

で働
はたら

いていた Fさんが、 
６月３０日で退職

たいしょく

しました。最終日
さいしゅうび

には送別会
そうべつかい

と 
パークゴルフ大会

たいかい

を開催
かいさい

。笑顔
えが お

がチャーミングで、 
職場
しょくば

の盛
も

り上
あ

げ役
やく

として大活躍
だいかつやく

してくれました。 
これからも笑顔

えがお

が素敵
すてき

な Fさんでいてください！ 
 

 
 

７月２２日夜
よる

、ケアホームの利用者
りようしゃ

はポレストハウ

スでのﾋﾞｱｶﾞｰﾃﾞﾝを楽
たの

しみました。未成年
みせいねん

以外
いが い

はお酒
さけ

もたしなみ、夏
なつ

の宵
よい

を満
まん

喫
きつ

しました。 

 
 
	
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
  
 
 
 
 
	
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今回
こんかい

は、今年
こ と し

４月からあいのりバスで仕事
し ご と

に

通
かよ

ってきている Y さんにお 話
はなし

を 伺
うかが

いまし

た。 
Q．働

はたら

き始
はじ

めて半年
はんとし

がたちました。仕事
しごと

はどう？ 
A．意外

いがい

と大変
たいへん

だけど、楽
たの

しいこともあります。 
Q．楽

たの

しいことって？ 
A．卵

たまご

ふきは楽
たの

しいです。 
Q．よく見

み

るテレビ番組
ばんぐみ

は？ 
A．テレビの歌番組

うたばんぐみ

を見
み

ています。エグザイルと

ＡＫＢ４８の板野
いたの

友美
とも み

が好
す

きです。 
Q．農園

のうえん

のみんなに一言
ひとこと

 
A．悪

わる

いことをするな！ 
４月にはシャイでなかなか話

はなし

を 
してくれなかった Y さん。少

すこ

し 
ずつリラックスした顔

かお

も見
み

せてく 
れるようになりました。 

９月１２日夜
よる

から１３日

夕方
ゆうがた

まで、大阪
おおさか

府立
ふり つ

茨木
いばらき

高等
こうとう

学校
がっこう

の女子
じょ し

学生
がくせい

４名
めい

が農業
のうぎょう

実習
じっしゅう

に来
き

ました。ケアホー

ムの２階
かい

に宿泊
しゅくはく

し、利用者
りようしゃ

と花火
はな び

をしたり、採卵
さいらん

やパッ

ク詰
づ

めの仕事
しごと

を体験
たいけん

しても

らいました。また、有限
ゆうげん

会社
がいしゃ

テクノファームのご好意
こうい

で、

じゃが芋
いも

の袋詰
ふくろづ

め作業
さぎょう

もさ

せていただきました。とても

明
あか

るく可愛
かわい

らしいお嬢様
じょうさま

が

たの来訪
らいほう

で、利用者
りようしゃ

の頬
ほお

も緩
ゆる

みっぱなしの２日間
ふつかかん

でした。 

K・M 

F・T 



	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 K・T	
 

	
 福岡
ふくおか

の友人
ゆうじん

原田
はら だ

	
 清
きよし

・摂子
せつこ

夫妻
ふさ い

のところへ２泊
はく

３日の見学
けんがく

旅行
りょこう

に行
い

ってきました。学生
がくせい

の頃
ころ

か

ら重度
じゅうど

障
しょう

がい者
しゃ

の地域
ちいき

生活
せいかつ

支援
しえ ん

が彼
かれ

のテーマで、数年前
すうねんまえ

に独立
どくりつ

。住宅地
じゅうたくち

の一軒家
いっけんや

で数名
すうめい

のスタッ

フが、利用
りよう

登録者
とうろくしゃ

である子
こ

どもから成人
せいじん

までの約
やく

２００名
めい

に対
たい

し、泊
と

まり対応
たいおう

を含
ふく

めた様々
さまざま

な生活
せいかつ

支援
しえ ん

を行
おこな

っていました。その日
ひ

は休日
きゅうじつ

で、身体
しんたい

障
しょう

がい者
しゃ

協会
きょうかい

のデイサービスの開所式
かいしょしき

にたまた

ま同席
どうせき

させてもらいました。元
もと

コンビニ→本屋
ほんや

→デイサービス事業所
じぎょうしょ

と改装
かいそう

をした立派
りっぱ

な建物
たてもの

でし

た。来賓
らいひん

の方々
かたがた

の顔
かお

ぶれから、身体
しんたい

障
しょう

がいを持
も

つ人
ひと

が古
ふる

くから行政
ぎょうせい

と掛
か

け合
あ

って積
つ

み上
あ

げてきた

歴史
れきし

を垣間
かいま

見
み

ました。昼 食
ちゅうしょく

は別法人
べつほうじん

の就労
しゅうろう

支援
しえ ん

Ａ
えー

型
かた

であるレストランの宅配
たくはい

給 食
きゅうしょく

を利用
りよ う

した

り、友人
ゆうじん

の事業所
じぎょうしょ

は夜間
やか ん

支援
しえ ん

や余暇
よ か

支援
しえ ん

のサービスを提供
ていきょう

していたり、法人
ほうじん

・ＮＰＯを問
と

わず連携
れんけい

がなされていました。	
 

	
 摂子
せつこ

さんはアスペルガー症候群
しょうこうぐん

・高機能
こうきのう

自閉症
じへいしょう

の広汎性
こうはんせい

発達
はったつ

障
しょう

がい等
など

の発達
はったつ

障
しょう

がいに特化
とっか

し

た作業所
さぎょうしょ

で支援
しえ ん

をしていて、全国的
ぜんこくてき

にも数
かず

少
すく

ない取
と

り組
く

みの現場
げんば

を見
み

せていただく貴重
きちょう

な時間
じか ん

でし

た。利用
りよう

の目的
もくてき

が①居場所
い ば し ょ

②生活
せいかつ

リズムの改善
かいぜん

③就労
しゅうろう

訓練
くんれん

ということで、スタッフが毎日
まいにち

の朝礼
ちょうれい

で唱
とな

える支援
しえん

の三つの心得
こころえ

『表 情
ひょうじょう

の観察
かんさつ

・先入観
せんにゅうかん

を持
も

たず真剣
しんけん

に話
はな

しを聴
き

く・憶測
おくそく

、推測
すいそく

せず

に向
む

かい合
あ

う』という言葉
ことば

は印象的
いんしょうてき

で思
おも

わずメモ！元看護士
もとか ん ご し

だった利用者
りようしゃ

と除草
じょそう

作業
さぎょう

を一緒
いっしょ

にさ

せてもらいましたが、気
き

を遣
つか

われているのが伝
つた

わり、緊張
きんちょう

しました。また、手
て

作
づく

りハーブソルト

を作
つく

るための企業
きぎょう

秘密
ひみ つ

の乾燥機
かんそうき

ではきれいな緑色
みどりいろ

の残
のこ

るハーブができます。白衣
はくい

に帽子
ぼうし

・マスク

姿
すがた

でピンセットを使
つか

い茎
くき

を１本１本取
と

り除
のぞ

く作業
さぎょう

を体験
たいけん

させてもらいました。ヒーリングのＣＤ
しーでぃー

が流
なが

れる静
しず

かな作業
さぎょう

部屋
べ や

は自習室
じしゅうしつ

のように仕切
し き

りがあり、それぞれのペースで作業
さぎょう

を進
すす

めますが、

時々
ときどき

「○○さん手
て

が止
と

まっています。」と優
やさ

しく品良
ひんよ

く支援
しえん

の声掛
こえか

けがされていました。その日
ひ

は

他県
たけん

から発達
はったつ

障
しょう

がいの成人
せいじん

の親
おや

の会
かい

の見学
けんがく

もあり、“来
き

た人
ひと

が皆
みな

元気
げん き

になって帰
かえ

っていく”という

だけある作業所
さぎょうじょ

代表者
だいひょうしゃ

のエネルギーに友人
ゆうじん

が惹
ひ

かれているのが分
わ

かりました。豚
ぶた

を飼
か

って会社
かいしゃ

を

作
つく

りたいという今後
こんご

の展開
てんかい

が楽
たの

しみです。	
 

	
 学生
がくせい

の頃
ころ

、北海道
ほっかいどう

から関西
かんさい

まで施設
しせつ

めぐりをして、その地域
ちいき

ごとその

創設者
そうせつしゃ

ごとに違
ちが

う福祉
ふくし

のあり方
かた

にたいそう驚
おどろ

きました。２０年
ねん

の時
とき

を経
へ

て

時代
じだい

も変
か

わりましたが、その土地
と ち

と人
ひと

がそこの福祉
ふくし

を作
つく

り続
つづ

けていることに

静
しず

かに感動
かんどう

し、力
ちから

をもらえた良
よ

い旅
たび

でした。	
 

 
 

８月下旬
げじゅん

より２週間
しゅうかん

、K さんが赤平
あかびら

の

光生舎
こうせいしゃ

へ実習
じっしゅう

に行
い

ってきました。 

東北
とうほく

地方
ちほ う

太平
たいへい

洋沖
ようおき

地震
じし ん

の折
おり

、くさ

なぎ農園
のうえん

も“ＮＰＯあうるず東北
とうほく

支援
しえ ん

活動
かつどう

”を通
つう

じて卵
たまご

を送
おく

りま

した。先日
せんじつ

宮城県
みやぎけん

総務部
そ う む ぶ

危機
き き

対策課
たいさくか

よりお礼状
れいじょう

が届
とど

きまし

た。まだまだ大変
たいへん

な思
おも

いをしてい

らっしゃる方
かた

も多
おお

いと思
おも

います

が、一日
いちにち

も早
はや

い復旧
ふっきゅう

・復興
ふっこう

をお祈
いの

りしております。 



「くさなぎ農園あしあと」 
６／３０	
 	
 送別会 

７	
 ７／９	
 	
  ダスキン障害者リーダー育成海外研修
派遣事業事前勉強会 

７／9～11	
 九州視察 
７／２８	
 	
 スタッフミーティング	
  
８月中旬	
 	
 交替でお盆休み 
８／13～19	
 ダスキン障害者リーダー育成海外研

修   
８／２３	
 	
 スタッフミーティング	
  
９／２～	
 	
 有限会社テクノファーム袋詰作業 
９／５	
 	
 	
 指定障害福祉サービス事業者等集団指導 
９／12・13	
 大阪府立茨木高等学校研修受入れ 
９／19～10／8 中札内高等養護学校現場実習受入 
９／２９	
 	
 スタッフミーティング 
 
 

 
 
 
	
 収穫
しゅうかく

の秋
あき

、人手
ひとで

を必要
ひつよう

としている近隣
きんりん

の農家
のう か

さんへ

お手伝
てつだ

いに行っています。昨年
さくねん

からの有限
ゆうげん

会社
がいしゃ

テクノ

ファームでのじゃがいも袋詰
ふくろづ

め作業
さぎょう

に加
くわ

え、カボチャ

やじゃがいもの収穫
しゅうかく

、長
なが

いものネット除去
じょきょ

作業
さぎょう

、薪
まき

運
はこ

び等
など

に出向
で む

いています。自分
じぶん

の農場
のうじょう

での日常
にちじょう

作業
さぎょう

だ

けでなく、就労
しゅうろう

に向
む

けて色々
いろいろ

な職場
しょくば

で色々
いろいろ

な作業
さぎょう

をさ

せていただき、違
ちが

う空気
くうき

・違
ちが

う環境
かんきょう

のもと、多
おお

くの貴重
きちょう

な経験
けいけん

を積
つ

ませていただいています。色々
いろいろ

な人
ひと

と一緒
いっしょ

に働
はたら

くことにより、マナーや敬語
けいご

の大切
たいせつ

さを再認識
さいにんしき

することもあり、仕事
しごと

以外
いが い

にも学
まな

ぶことが数
かず

多
おお

くあります。時
とき

にはおしゃべりが先
さき

にたって作業
さぎょう

がおろそかになり、ご迷惑
めいわく

をおかけしたこともあ

りました。本当
ほんとう

に申
もう

し訳
わけ

ありません。しかし「ぜひまたお願
ねが

いしたい。」と言
い

っていただけると、

利用者
りようしゃ

の自信
じし ん

にもなり、「次
つぎ

もがんばろう！」と励
はげ

みにもなっています。 
「○○君

くん

に来
き

てほしい」と御指名
ご し め い

いただけるようになることを目標
もくひょう

に、一日
いちにち

一日
いちにち

の仕事
しご と

を精一杯
せいいっぱい

が

んばります。お手伝
てつだ

いできることがあれば、ぜひお声
こえ

をかけてください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	
  

知って得する？？	
 くさなぎ農園トリビア	
 

くさなぎ農園
のうえん

ってたまご屋
や

さんだよねぇ？	
 もちろんそうです

が、たまごや鶏糞
けいふん

を売
u

る以
い

外
がい

にも、牛
うし

や豚
buta

や 鶏 用
にわとりよう

の飼料
しりょう

製造
せいぞう

も

しているんです！右
みぎ

の写真
しゃしん

は佐藤
さ と う

さんが長
なが

いもの飼料作
しりょうつく

りをし

ているところです。長
なが

いもやカボチャを使
つか

った国産
こくさん

・道内産
どうないさん

原 料
げんりょう

にこだわった飼料
しりょう

も農園
のうえん

の自慢
じ ま ん

です。	
 


